Uchwala Nr. XXXI1/196/2006
Rada Gminy w Lubrzy
z dnia 22 lutego 2006r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomani na lata
2006- 2011

Na podstawie art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005t o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U.z2005r. Nr. 179 poz. 1485) uchwala si¢ co nastepuje

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2006- 2011

§1

Zjawisko narkomanii w Polsce staje si¢ jednym z najpowazniejszych problemow
spotecznych i wykazuje tendencj¢ wzrostowa. Wedtug Krajowego Biura ds. Narkomanii
wzrasta liczba nieletnich narkomandw, a niepokojaco obniza sig¢ jej wiek inicjacji
narkotykowej. Dlatego tez, nalezy wprowadzi¢ w zycie dobra profilaktyke, ktora jest
najskuteczniejszym 1 najtanszym, a roéwnocze$nie najbardziej humanitarnym sposobem
rozwiazywania narkomanii w$rod miodziezy.
Aby profilaktyka byla skuteczna wymagany jest solidaryzm dorostych : rodzicow ,
nauczycieli , duchowienstwa , Policji.

§2

Celem Gminnego programu jest:

1. Podjgcie dziatan majacych na celu zapobieganie przeciwdziatania narkomanii, a
przedstawienie recepty na bezpieczne dorastanie dzieci i mtodziezy poprzez wychowanie
w abstynencji.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej nalezy rozpoczac

- juz w przedszkolu powinno si¢ wyjasnia¢ dzieciom w jaki sposob zdrowa zywnos$¢
zapewnia site¢ 1 zdrowie oraz jakie w otoczeniu dziecka znajduja si¢ Srodki trujace i
niebezpieczne dla zdrowia.

- w klasach najmlodszych ( I- III) o narkotykach powinno si¢ mowi¢ operujac
przykladami czgsto obserwowanymi w S$rodowisku. W trakcie tej edukacji dziecko
powinno zdoby¢ nastepujace wiadomosci:

* co to sa narkotyki, dlaczego sa zakazanym prawem, jak wygladaja i dlaczego sa
szkodliwe,

» 7e zakaz dotyczacy alkoholu i narkotykdéw obowiazuje w domu i w szkole

* dlaczego tak wazne jest unikanie nie znanych przedmiotéw, opakowan i1 substancji.

- w klasach ( V- VI) wiele dzieci ma sktonnos$ci do nasladowania réwiesnikow cieszacych
si¢ popularnoscia. Sprawa pierwszoplanowa jest wpajanie dzieciom umiejgtnosci bycia
niezaleznym 1 mowienia innym "nie". Sze$cio klasista powinien:

* sam unika¢ imprez, gdzie moga pojawic¢ si¢ narkotyki

* potrafi¢ wymienia¢ powody, dla ktoérych nie chce uzywac¢ narkotykéw, probowaé
zainteresowac kolegdw innymi zajeciami badz zrezygnowac z ich towarzystwa

* moc zidentyfikowac znane $rodki na podstawie ich wygladu,

* zna¢ dlugo- oraz krétkotrwate objawy 1 nastepstwa konsumpcji,



* wiedzie¢ o szkodliwych skutkach dziatania narkotykow na organizmu, zwlaszcza
w okresie rozwojowym

* wiedzie¢ jakie konsekwencje wynikaja z zazywania nielegalnych $rodkow dla
samego konsumenta, jego rodziny i spoteczenstwa

w klasach gimnazjalnych- rodzice winni zna¢ otoczenie, w ktérym obraca si¢ dziecko.
W miar¢ mozliwos$ci nawiaza¢ wspolprace z rodzicami przyjaciot dziecka. W tym okresie
mtodziez winna pozna¢ juz profesjonalne programy profilaktyczne méwiace o :

» jak narkotyki dziataja na uktad zdrowotny

e doraznych 1 dalekosieznych skutkach zdrowotnych wuzywania okreslonych

narkotykow

* zalezno$ci miedzy naduzywaniem narkotykodw a chorobami i uposledzeniami

* szkodliwos$ci narkotykow dla ptodu

» fakcie, Ze naduzywanie narkotykdéw to nieuchronne krzywdzenie innych

* niesprawnosci w prowadzeniu pojazdow i obstugiwaniu maszyn

e zakresie dziatania 1 mozliwosci lokalnych o$rodkéw pomocy osobom

uzaleznionym.

Organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ §wiadectwo swoich wlasnych przezy¢
zwiazanych z uzaleznieniem narkotykowym.
Prowadzenie zaje¢ w $wietlicach socjaterapeutycznych
Zakup materiatow edukacyjnych dla dzieci 1 mtodziezy typu plakaty, ulotki, informatory.
Organizowanie 1 finansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki dla
pedagogéw, nauczycieli 1 innych grup zawodow niezbednych do prowadzenia pracy
profilaktycznej z dzie¢mi i mtodzieza.
Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw 1 innych uzywek oraz r6znych
form aktywnego spgdzania wolnego czasu poprzez organizowanie réznych zaj¢é poza
lekcyjnych.
Pomoc osobom uzaleznionym poprzez zapewnienie pomocy psychologicznej i
socjoterapeutyczne;.
Tworzenie miejsc do czynnego uprawiania sportu, placow gier 1 zabaw.

. Wspotpraca z Policja — podejmowanie dziatan kontrolnych w miejscach gdzie gromadzi

si¢ mtodziez oraz w trakcie organizowanych imprez i dyskotek.

§3

1.Program realizowany bedzie przez OPS
2.Finansowanie zadan zapisanych w programie odbywac si¢ bgdzie ze srodkow uzyskanych z
oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

§ 4

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia



UZASADNIENIE
do uchwaty Nr. XXXI1/196/2006r

Na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu
narkomani Rada Gminy uchwala Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii, ktory zawiera zadania wynikajace z Krajowego Programu
Przeciwdziatan Narkomanii oraz wymienionej ustawy.



