Budowa remizy strazackiej w miejscowosci Nowa Wioska, 66-218 Lubrza, dz. nr 16/8, obreb 0005, Nowa Wioska

Opis techniczny

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem Inwestycji jest budowa budynku remizy strazackiej w Nowej Wiosce, dz. nr 16/8, obreb 0005, Nowa

Wioska

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Zlecenie inwestora.

Uzgodnienia z inwestorem.

Uzgodnienia branzowe.

Normy i opracowania techniczne dotyczace rozwigzan budowlanych.

PRZEPISY | NORMY
Wykonanie, instalacja, badanie i wstepne uruchomienie uktadow i urzadzen elektrycznych powinny odby¢ sie

zgodnie z przepisami prawa polskiego i normami wymienionymi ponizej, (stosowa¢ w aktualnie obwigzujace;
wersji):

Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane. Dz.U. 2003 Nr 207 poz. 2016 z p6zniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Dz. z 2002r. Nr 75, poz. 690 z p6zniejszymi zmianami,

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej. Dz. U. 1991 Nr 81 poz. 351 z pozniejszymi
Zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw. Dz.U. 2010 Nr 109 poz. 719 z
pozniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004r. w sprawie sposobu deklarowania zgodnosci
wyrobow budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem budowlanym. Dz. U. 2004 Nr 198 poz. 2041 z
pozniejszymi zmianami,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych,

Ustawa w sprawie oceny zgodnosci, wzoru deklaracji zgodnosci oraz sposobu znakowania wyrobow
budowlanych dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie, Dz. U. Nr.
113/728/1998.

PN-IEC 60364 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych,
PN-HD 60364 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych,

PN-E-05115 - Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napieciu wyzszym od 1 kV,
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PN-EN 50110-1 - Eksploatacja urzadzen elektrycznych,

N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa,
N SEP-E-004 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa,
PN-EN 12464 - Swiatlo i oéwietlenie — Oéwietlenie migjsc pracy,

PN-EN 1838 - Zastosowanie o$wietlenia — o$wietlenie awaryjne,

PN-EN 50172 - Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego,

PN-EN 60529 - Stopnie ochrony zapewniane przez obudowy (Kod IP),

PN-EN 62305 - Ochrona odgromowa,

PN-E-05033 - Wytyczne do instalacji elekirycznych — Dobér i montaz wyposazenia elekirycznego -
Oprzewodowanie,

PN-EN 60947 - Aparatura rozdzielcza i sterownicza niskonapieciowa,
PN-86/E-05003/01 - Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych — Wymagania ogoine,

PN-IEC 61024-1-2:2002 - Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych — Zasady ogoine; Przewodnik B —
Projektowanie, montaz, konserwacja i sprawdzanie urzadzen piorunochronnych,

PN-EN 62305-1,2,3,4:2009 - Ochrona odgromowa

PN-EN 12464-1 - Swiatto i o$wietlenie, Oéwietlenie miejsc pracy, Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach,
PN-EN 1838:2005 - Zastosowania o$wietlenia. O$wietlenie awaryjne,

PN-EN 50172:2005 - Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego,

PN-EN 12464-2:2012 - Swiatto i o$wietlenie. Owietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 2:Miejsca pracy na zewnatrz.
N SEP-E-004 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa,

Inne obowigzujace normy, przepisy i rozporzadzenia.

3. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest instalacja elektryczna budynku w tym:

tablica rozdzielcze gtéwna,

Instalacja o$wietlenia, oSwietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
Instalacja gniazd jedno i tréjfazowe

instalacja potaczen wyréwnawczych

instalacji odgromowej i uziemiajaca

ochrony od przepie¢ atmosferycznych i taczeniowych

3.1. Instalacje elektryczne

3.1.1. Zasilanie
Zasilanie budynku w energie elekiryczna projektuje sie ze ztacza typu ZK1x-1P, ktdre pokazano na rysunku

E-1. Kabel zasilajacy YKYzo 5x16mm?, prowadzi¢ od ztacza do rozdzielnicy w budynku zgodnie z rysunkiem .
Kabel nalezy uklada¢ w odlegtosci co najmniej 0,5 m od trwatych ogrodzen, na gtebokosci 0,8m na podsypce
piaskowej o grubosci 10 cm. Utozone kable nalezy zasypa¢ warstwa piasku o gruboéci 10 cm, nastepnie 15 cm

warstwg
najmniej

gruntu rodzimego, a nastepnie przykry¢ folig z tworzywa sztucznego koloru niebieskiego o grubosci co
0,3 mm na gteboko$ci nie mniejszej niz 25 ¢cm i nie wiekszej niz 35 cm. Krawedzie folii powinny

wystawac co najmniej 5 cm poza zewnetrzng krawedz utozonych kabli. Przy uktadaniu bednarki uziemiajgcej w
tym samym wykopie, w ktérym utozono kable, bednarke FeZn 30x4 mm nalezy zakopa¢ w dnie rowu na
gtebokosci co najmniej 10 cm. Kabel przy wprowadzeniu do budynku powinien by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi ostong otaczajacq o $rednicy wewnetrznej wiekszej o co najmniej 50% od
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Srednicy kabla. Ostony otaczajgce powinny przechodzi¢ przez catg grubo$¢ fundamentu lub $ciany budynku za
spadkiem w strone zewnetrzng budynku. Miejsce wprowadzenia kabla do budynku zabezpieczyC przed
dostaniem sie¢ wody do wnetrza budynku. Przy skrzyzowaniach i zblizeniach kabli z innymi urzadzeniami
podziemnymi prace prowadzi¢ zgodnie z uzgodnieniami, dokonanymi z wiascicielami tych urzadzen oraz
stosowa¢ ochrong przed uszkodzeniami, zachowujac przepisowe odlegtosci. Przed zasypaniem kabel nalezy
zglosi¢ do zainwentowania przez Biuro Geodezji.

3.1.2. Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Projekiuje sie jako przeciw pozarowy wytacznik pradu przycisk wyzwalajacy PWP cewke wybijakowg
wytacznikdw zasilajacych rozdzielnice RG. Przyciski umieszczono przy wejciach do budynku.

3.1.3. Urzadzenia rozdzielcze
Projektuje sie rozdzielnice gtéwng RG. Zasila¢ ona bedzie obwody o$wietlenia pomieszczen, oraz o$wietlenia
zewnetrznego. Osobny obwod przeznaczony bedzie do zasilania opraw awaryjnych i ewakuacyjnych.
Z rozdzielnicy RG zasilane bedg obwody gniazd jednofazowych 230V, 16A oraz gniazda tréjfazowe 400V, 16A.
Zasilane z niej bedg réwniez obwody grzejnikdw elektrycznych jednofazowych. Schemat rozdzielnicy pokazano
na rysunku.

3.1.4. Uklad pomiarowy energii elektrycznej
W zigczu ZK1x-1P umieszczony bedzie licznik energii elektrycznej tréjfazowy. Zabezpieczenie przelicznikowe

3x32A.

3.1.5. Instalacja oswietlenia
Instalacje o$wietlenia wykona¢ przewodami YDYZo 3x1,5 w rurkach w $cianach. Oprawy zewnetrzne stosowaé
0 IP65.
3.1.6. Instalacja o$wietleni awaryjnego i ewakuacyjnego
Dla realizacji celu o$wietlenia awaryjnego, nalezy stosowac wytacznie oprawy o$wietlenia awaryjnego wyposazone
w zintegrowany modut awaryjny, zataczajacy oSwietlenie awaryjne automatycznie bezposrednio po zaniku zasilania
podstawowego. Typy opraw wg specyfikacji na rzutach oéwietlenia. Srednie natezenie oswietlenia na podiodze
wzdtuz drogi ewakuacyjnej o szerokosci do 2m nie powinno
by¢ mniejsze niz 1 Ix. Stosunek maksymalnego natezenia o$wietlenia do minimalnego nie powinien by¢ wigkszy niz
40:1. W celu zapewnienia odpowiedniego natezenie o$wietlenia ewakuacyjnego, oprawy awaryjne powinny by¢
rozmieszczone:
e  przy kazdych drzwiach prowadzacych do wyj$cia ewakuacyjnego
przy kazdej zmianie przebiegu drogi ewakuacyjnej,
w poblizu wyjécia ewakuacyjnego,
na zewnatrz wyjscia ewakuacyjnego,
w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego.
e w poblizu punktu pierwszej pomocy.
Rozmieszczenie opraw o$wietlenia awaryjnego ewakuacyjnego pokazano na rzutach instalacji oswietleniowe;.
W celu zapewnienia sprawnej ewakuacji na wypadek zagrozenia oraz mozliwo$¢ tatwego opuszczenia
budynku przez dotarcie do wyjscia ewakuacyjnego zaprojektowano oswietlenie dodatkowe - kierunkowe.
Do o$wietlenia kierunkowego nalezy zastosowac oprawy ewakuacyjne z piktogramami wskazujacymi
kierunek ewakuaciji oraz wyjScia ewakuacyjne z budynku. Nalezy stosowac¢ wytgcznie atestowane oprawy zasilane
z modutdéw autonomicznych o czasie podtrzymania 1h, o gabarytach zapewniajgcych rozpoznawalnos¢ nie
mniejszg niz 30m. Zaleznie od lokalnych warunkéw montazu opraw nalezy przewidzie¢ mozliwo$¢ instalowania
opraw na $cianie prostopadle lub réwnolegle oraz na suficie. W tym celu stosowaé nalezy fabryczne uchwyty
montazowe, wsporniki $cienne i zwieszaki. Oprawy o$wietlenia dodatkowego - kierunkowego nalezy zasila¢ z
niezaleznych obwodéw w rozdzielnicy RG.
3.1.7. Instalacja gniazd wtyczkowych
Instalacje zaprojektowano przewodami YDYZo 3x2,5mm?2— 750V dla gniazd 230V oraz YDY 5x2,5mm? do
gniazda 3x16A 400V. Przewody uktadane bedg w rurkach w $cianie. Plan instalacji gniazd przedstawiono na
rysunku E-2.
3.1.8. Instalacja potaczen wyréwnawczych
W celu wyeliminowania mozliwosci wystapienia réznicy potencjatéw /przekraczajacej bezpieczne wartosci
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napiecia dotykowego/ miedzy umiejscowionymi na state roznymi czeSciami przewodzacymi w budynku projektuje
sig tzw. szyng wyrownawcza. Szyne te nalezy wykonac przy rozdzielnicy RG z ptaskownika Fe/Zn 30x4 mm i
instalowa¢ na $cianie na uchwytach dystansowych n/t na wys. 10 cm od sufitu. Do szyny GSW wewnatrz
pomieszczenia nalezy przytaczy¢ metalowe czesci konstrukcji i wyposazenia instalacyjnego / przytacza wod-kan,
/i potaczy¢ jg z przewodem ochronnym w rozdzielnicy gtéwnej i osobno uziemi¢. Elementy przewodzace
wprowadzane do budynku z zewnatrz (przytacza instalacyjne) powinny byé przytaczone do gtéwnej szyny
wyréwnawczej mozliwie jak najblizej miejsca ich wprowadzenia. W pomieszczeniach tazienek nalezy wykonac
potaczenia wyréwnawcze miejscowe przewodem LYZo 4mm2 .

3.1.9. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako dodatkowy $rodek ochrony przed porazeniem elektrycznym projektuje sie  SAMOCZYNNE
WYLACZENIE ZASILANIA. Instalacje elekiryczne nalezy wykona¢ zgodnie z Normg PN-IEC 60364 "Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych". Przewody neutralne oraz ochronne na catej dtugo$ci powinny roznic sie
od przewoddw fazowych kolorem oplotu lub izolacji tak w liniach zasilajacych, jak réwniez w instalacji odbiorczej
o$wietleniowej i sitowej. Przewdd ochronny w catej instalacji nie moze posiada¢ zadnych zabezpieczen ani
wyfacznikow. Przy wykonywaniu szybkiego wytgaczenia wszystkie czeSci metalowe jak: konstrukcje stalowe, kotki
ochronne gniazd wtyczkowych i osprzet kl. | nalezy potaczy¢ metalicznie z przewodem ochronnym. Wszystkie
potaczenia przewodu ochronnego i neutralnego wykona¢ w sposéb zapewniajacy pewnos¢ zestyku.

W pomieszczeniach fazienek nalezy wykona¢ dodatkowe (miejscowe) potaczenia wyréwnawcze. Potaczenia
wyréwnawcze miejscowe powinny obejmowaé wszystkie czesci przewodzace jednocze$nie dostepne
(wyposazenie metalowe i rury instalacji sanitarnych). Potaczenia te nalezy wykona¢ przewodem Lyzo 4mm?2
i przytaczy¢ do miejscowej szyny wyrownawczej pod wanng. Do szyny tej nalezy rowniez podtgaczy¢ zaciski
ochronne gniazd wtyczkowym w tazience. Obwody gniazd 230V w pomieszczen tazienek zabezpieczone sg
wytacznikami réznicowo - pradowymi (In=30mA). W sieci z szybkim wytaczeniem powinny by¢ wykonane liczne
uziemienia robocze przewodu ochronnego sieci, zwlaszcza przy przytaczach. W tym celu zacisk ochronny
w zigczu nalezy potaczy¢ z uziomem instalacji piorunochronnej budynku za pomoca bednarki Fe/Zn 30*4 mm.

W ztaczu kablowym nalezy wykona¢ rozdzielenie funkcji przewodu ochronno-neutrainego PEN na przewd6d
ochronny PE i neutralny N. Wykonac ztacze fundamentowe w celu uziemienia gtownej szyny wyréwnawcze;.

Po wykonaniu instalacji szybkiego wytaczenia nalezy odpowiednimi pomiarami sprawdzi¢ skutecznos¢
szybkiego wytaczenia.

3.1.10. Instalacja piorunochronna
Jako uziemienie ochronne w budynku nalezy wykorzysta¢ uziom fundamentowy budynku. Po zakoriczeniu prac
nalezy wykona¢ pomiary kontrolne ciggtodci przewoddw uziomowych i wartodci rezystancji uziemienia. Ze
wzgledu na rozdziat przewodu ochronnego PE od przewodu ochronno — neutralnego PEN, oraz zastosowanie
ogranicznikow przepiec, rezystancja uziemienia nie moze przekracza¢ 10Q.
W przypadku negatywnego wyniku pomiaréw rezystanciji uziemienia nalezy rozbudowac uziemienie
0 uziom pionowy, stosujac prety miedziowane np. BPUM-K 16/1,5 lub promieniowy. Uziom fundamentowy
stanowi potaczenie pomiedzy metalowymi elementami umieszczonymi w betonie fundamentu a otaczajacym go
gruntem. Uziom fundamentowy w fundamencie zbrojonym nalezy wykona¢ umieszczajac ptaskownik stalowy
ocynkowany Fe/Zn 30x4 [mm] w najnizszej warstwie zbrojenia. Nalezy przymocowaé¢ go drutem wigzatkowym do
zbrojenia w odstepach co najwyzej 2 [m]. Podobnie jak w fundamencie nieuzbrojonym, nalezy zapewni¢ doktadne
"otulenie" uziomu warstwa betonu. Z uziemieniem nalezy potaczy¢ zbrojenie wszystkich stupow konstrukcyjnych.
Przewody uziemiajace stuzace do potaczenia uziomu fundamentowego z gtéwna szyng uziemiajaca, musza byé
wprowadzone do wnetrza pomieszczenia. Od miejsca wyjscia z podfogi lub $ciany do pomieszczenia, powinny
mie¢ dtugo$¢ co najmniej 150 [cm]. Elementy uziomow zatopionych w betonie moga by¢ taczone ztaczkami
Srubowymi lub przez spawanie lub zgrzewanie. Ponizej ilustracja przykladowa rozwigzania uziomu
fundamentowego budynku.
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Rys. Sztuczne uziomy fundamentowe:

a) w tawie fundamentowej wykonanej z betonu niezbrojonego,
b) w fundamencie wykonanym z betonu niezbrojonego,

c) w fundamencie z betonu zbrojonego.

1 - sztuczny uziom fundamentowy
2 — uchwyt uziomowy
3 — przewdd uziemiajacy
4 - tawa fundamentowa
5—mur z cegly
6 — warstwa izolacyjna
7 - podtoga
8 — beton niezbrojony
9 — warstwa zwiru
10 — beton zbrojony
Zaprojektowano instalacje odgromowa, w oparciu o norme PN-EN 60305-1:2008 — Ochrona odgromowa.
Wymagania ogdlne. Wymagana skutecznos¢ urzadzenia piorunochronnego budynku wynosi E = 0,94, co
wskazuje wymagany poziom ochrony |Il.
Na dachu budynku wykonac:
- zwody poziome niskie na dachu budynku z drutu stalowego ocynkowanego o Srednicy ® 8mm,
- przewody odprowadzajgce z drutu jw. umieszczone przewody w rurkach BE32 lub innego typu o gruboéci
Scianki min. 5mm pod styropianem, rury musze spetia¢ wymogi normy PN-EN 62305-3 oraz by¢ zgodne z
dyrektywa 2002/95/EC (RoHS),
- przewody uziemiajace z ptaskownika stalowego ocynkowanego Fe-Zn 30 x 4mm,
- ochrong elementow nie przewodzacych nalezy wykonaé poprzez zainstalowanie na nich zwodéw,
- elementy przewodzace potaczy¢ bezposrednio z najblizszym zwodem na dachu,
- nie nalezy taczy¢ uziemienia odgromowego z instalacjg uziemiajacg wewnetrzng budynku.
Potaczenia przewoddw odprowadzajacych z uziemieniem wykona¢ w postaci ztacz kontrolnych w puszkach p/t o
stopniu ochrony IP54. Puszki nalezy zbudowa na Scianie elewacji budynku na wysokosci 40cm. Zigcza
kontrolne nalezy ponumerowac i opisa¢. Po wykonaniu robé6t nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajace i sporzadzi¢
protoko6t z pomiaréw. Warto$¢ rezystancji uziemienia instalacji odgromowej nie moze by¢ wigksza niz 10Q.
3.1.11. Ochrona przeciwprzepieciowa
Zastosowano ochrone przeciwprzepigciowa w oparciu o koncepcje ochrony strefowe;.
W rozdzielnicy RG budynku zainstalowano ochronniki przeciwprzepieciowe SP-B-C/3+1- 3+3P lub ich
réwnowazniki.
3.1.12. Uwagi koncowe :
Catos¢ robot nalezy wykona¢ zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-
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montazowych cz.V Instalacje elekiryczne" oraz zgodnie z Prawem Budowlanym..
Prace elektroinstalacyjne wykona¢ w oparciu o niniejsze opracowanie oraz przepisy i normy z zastosowaniem
materiatéw oznaczonych znakiem CE. Po wykonaniu prac nalezy wykona¢ nastepujace badania:
1. Pomiary elektryczne:
- badanie skutecznosci ochrony:
- gniazd wtyczkowych,
- obudow innych urzadzen elektrycznych,
- badanie rezystancji izolacji obwoddw jednofazowych, tréjfazowych,
- badanie wytacznikow réznicowopradowych
- czasu zadziatania wyfacznikow,
- pradu zadziatania wytgcznikow.
2. Pomiar rezystancji uziomu i instalacji odgromowe;.
3. Pomiary natezenia oSwietlenia.
3.1.13. Obliczenia
3.1.14. Zabhezpieczenia.
Obliczenie zabezpieczenia gtownego w ztaczu ZK1x-1P
Nalezy przyja¢ zabezpieczenia:
- w ztaczu ZK: WT-01 - 3 x 32A.
Przekroj przewodow zasilajacych rozdzielnice RG: YKYzo 5x16 mm?2,
1z=67A (prad diugotrwaty dopuszczalny utozony w ziemi)
Ib=32A (prad zabezpieczenia gtownego)
Dla mocy 20,0 kW In=32A
In<lb<lz
32A<32A<67A — warunek spetniony
12<1,45l,
1,6x32A<1,45x67A (dla wktadek topikowych gG 32A)
51,2A<97,15A- warunek spetniony
Spadki napiecia.
Diugosci W.L.Z.:
a) ZK1ax-1P-RG-40m
Spadek napigcia WLZ migdzy ztaczem ZK1x-1P — RG (20 kW x 40 m):
AU=0,54 <AUpor = 1%
Warunek spetniony

3.1.15. Zestawienie materiatow

Nazwa j-m. llos¢
Gniazdo n/t ,16A,400V, IP44 szt. 2
tacznik oSwietleniowy jednobiegunowy p/t 10A, 230V, IP44 szt. 3
kabel HDGs2x1,5 m 208
Kompletny wytacznik PWP szt. 2
przewdd YDYZo 3x1,5mm2 m 156
przewdd YDYZo 3x2,5mm2 m 104
przewdd YDYZo 5x2,5mm2 m 31,2
Gniazdo 230V, 16A p/t IP44 szt. 18,36
folie kalandrowane PCW m2 16,8
bednarka ocynkowana FeZn 25x4mm kg 41,6
rua Peszel 110 niebieska m 40
Rozdzielnica RG szt. 1
bednarka ocynkowana FeZn 30x4mm m 57
Drut DFeZn fi 8mm m 78
wsporniki Scienne szt. 20

rurka odgromowa m 20
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ztgcza uniwersalne szt. 16
Ztacze kontrolne-w obudowie do montazu w ziemi -my ELKOBIS,

Galmar lub réwnowaznych szt. 4
ztgcze rynnowe szt. 20
szyna wyréwnania potencjatow OBO-BETTERMANN/1809 Iub

réwnowazna szt. 1
kable YKYZzo 5x16 m 41,6
OPRAWA LED 1750Im/840 IP44 20W szt. 8
OPRAWA LED 5900Im/840 IP65 40W szt. 7
OPRAWA LED 4000im/840 IP20 35W szt. 6
OPRAWA LED ED 2950im/740 IP65 szeroki szary szt. 2
Oprawa LED 140 Im, 1,6W, mod 1h, p/t szt. 1
Oprawa LED 141 Im, 1,6W, mod 1h, n/t szt. 2
Oprawa LED COLD, mod 1h + zestaw mont. na $ciane szt. 1
Oprawa LED 140Im, 2W, mod 1h, nascienna szt. 1
Lacznik o$wietleniowy Swiecznikowe p/t 10A, 230V, szt. 2
Lacznik o$wietleniowy schodowe p/t 10A, 230V, szt. 2
Gniazdo 230V, 16A p/t szt. 6
maszt odgromowy 2m szt 4

Opracowat: Sprawdzit:




