Uchwala Nr 111/13/2011
Rady Gminy Lubrza
z dnia 21 stycznia 2011r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2011

Na podstawie art.4' ust.2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U . z 2007 .
Nr 70, poz.473 ze zm. Dz. U. z 2007 r. Nr 115 poz.793, Nr 176 poz.1238,Dz. U.
z 2008 r. Nr 227 poz. 1505, Dz. U. z 2009 r. Nr 18 poz. 97 , Nr 144 poz. 1175,
Dz. U. 22010 r. Nr 47 poz. 278, Nr 127 poz. 857)
uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2011 dla Gminy Lubrza.

|. Postanowienia ogolne

Picie 1 upijanie si¢ przez dzieci 1 mtodziez jest jednym z najwigkszych
problemow spotecznych wspoiczesnej Polski. Mozna 1 trzeba przeciwstawiac si¢
temu z catym zdecydowaniem.

Pijanstwo 1 alkoholizm burza zycie rodzinne 1 prowadza do licznych tragedii.
Dorosli, naduzywajac alkoholu, powoduja cierpienia swoich dzieci, odbieraja im
mtodos$¢ 1 poczucie bezpieczenstwa.

Mtodzi ludzie upijajac si¢ traca szansg na prawidlowy rozwoéj psychiczny i
fizyczny, niszcza swoje zdrowie oraz mozliwos¢ efektywnej nauki i pracy. Picie
alkoholu powoduje takze wiele wypadkow 1 urazow.

Prowadzenie dziatah zwiazanych z profilaktyka 1 rozwiazywaniem
problemow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. ,
nalezy do zadan wlasnych gminy. Realizacja tych zadah powinna by¢
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki 1 rozwiazywania
probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade gminy, a
wykonuje si¢ je, w szczegdlnosci poprzez:

1) tworzenie warunkow  sprzyjajacych realizacji  potrzeb, ktérych
zaspokojenie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu,

2) dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna,

3) leczenie, rehabilitacjg i reintegracjg 0sob uzaleznionych od alkoholu,



4) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie,

5) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

6) ograniczenie dostgpnosci alkoholu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Lubrza zostal opracowany w oparciu o wyze] powolana ustawg.
Zaproponowane w nim dzialania sa kontynuacja dziatan z poprzednich lat.

Il . Diagnoza:

Problemy wystepujace na terenie Gmin Lubrza:
- picie alkoholu przez nieletnich

- spozywanie alkoholu w miejscach publicznych
- uzaleznienie 1 wspoétuzaleznienie

- przemoc w rodzinach

A) Z informacji przekazanych z Izby Wytrzezwien w Raculi wynika, ze w
2010r. do Izby doprowadzono 30 o0s6b — mieszkancow gminy. Z tej
liczby osob to 25 mezczyzn i 5 kobiet. W tym 6 os6b byto sprawcami
przemocy domowe;.

I1l.  Zasoby gminne umozliwiajace  prowadzenie dzialalnosci
profilaktycznej

placowki oswiatowe

Osrodek Pomocy Spoteczne;j

4 $wietlice srodowiskowe

Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

IV. Cele programu — zadania i sposoby realizacji
ZADANIE 1.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca

W rodzinie.

Sposaéb realizacji:



1. Prowadzenie rozméw z osobami uzaleznionymi i wstgpne motywowanie
do terapii odwykowej.

2. Kierowanie na badania przez biegtego sadowego w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

3. Realizacja procedury kierowania wnioskow do sadu.

4. Pomoc psychologiczna dla 0sob w kryzysie.

5. Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

ZADANIE 2.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii.

Sposaéb realizacji:

1. Kontynuacja dziatalnosci profilaktycznej w szkotach poprzez zapewnienie
dzieciom 1 mlodziezy dostepu do programoéw edukacyjnych i
profilaktycznych, koncertow, pogadanek promujacych wartosciowy i zdrowy
styl zycia bez alkoholu, narkotykéw i1 innych srodkow odurzajacych.

2. Tworzenie dzieciom i mlodziezy warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu
zycia poprzez tworzenie miejsc do czynnego uprawiana sportu, placow do
gier i zabaw.

3. Konsekwentne egzekwowanie zakazu podawania 1 sprzedazy alkoholu
nieletnim oraz reklamy napojow alkoholowych.

4. Kontynuacja 1 finansowanie biezace] dzialalnosci swietlic
socjoterapeutycznych.

5. Organizowanie wypoczynku letniego, wycieczek z programem
profilaktyczno-terapeutycznym dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym.

6. Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci 1 mtodziezy uczestniczacych
w zajeciach prowadzonych w §wietlicach socjoterapeutycznych.

7. Wspolpraca z Policja w celu zwigkszenia kontroli trzezwos$ci 0sob nieletnich
w trakcie dyskotek i innych imprez plenerowych.

8. Przeciwdzialanie agresji i uzaleznien od substancji chemicznych ws$rod
mtodych ludzi poprzez stworzenie mozliwosci udziatu dzieci 1 mlodziezy w
roznych formach aktywno$ci fizycznej poprzez organizowanie poza
lekcyjnych zajgé sportowych, imprez sportowo-rekreacyjnych.

9. Organizacja 1 dofinansowanie imprez profilaktycznych odbywajacych si¢ bez
udziatu alkoholu, promujacych zdrowy styl zycia, integrujacych spotecznosé
lokalna.

10.0Organizowanie szkolnych 1 srodowiskowych konkurséw tematycznych ,,M9j
swiat bez alkoholu™ , ,,Mtodziez przeciw uzaleznieniom”



11.Zakup i rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych i informacyjnych typu
plakaty, broszury, ksiazki , ulotki , tablice informacyjne z przeznaczeniem do
szkot, placéwek stuzby zdrowia.

12.Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin alkoholowych w zakresie dozywiania,
zakupu podrecznikow.

13.Rozwijanie profilaktyki rodzinnej — uczenie rodzicoéw umiejetnosci
wspierania abstynencji dzieci oraz udzielanie pomocy profesjonalnej
rodzicom, ktorych dzieci sig upijaja.

14.Zwigkszenie  dostgpnosci  pomocy  socjalnej,  psychologicznej i
socjoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy oraz osob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych .

15.Rozwijanie edukacji publicznej 1 szkolenie przedstawicieli r6znych zawodow
w zakresie problemow alkoholowych.

ZADANIE 3.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Sposéb realizacji:

1. Prowadzenie dyzuréw w punkcie konsultacyjnym utworzonym przy Osrodku
Zdrowia w Lubrzy dla osob uzaleznionych od alkoholu i1 ich rodzin w
zakresie wstepnej motywacji do leczenia, informacji na temat choroby
alkoholowej, sposobow i1 mozliwosciach leczenia, informacji o metodach
samopomocowych.

Wspotpraca z poradniami lecznictwa odwykowego.

3. Dofinansowanie obozéw terapeutycznych dla os6b wuzaleznionych od

alkoholu i ich rodzin.

N

ZADANIE 4.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
stluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Sposob realizacji.



1.Optacenie szkolen dotyczacych profilaktyki, rozwiazywania probleméw
alkoholowych dla osob, ktore zadeklaruja pomoc w tym zakresie.
2.Dofinansowanie dziatalnosci Izby Wytrzezwien w Raculi przyjmujacej osoby
nietrzezwe — mieszkancoéw Gminy Lubrza w zakresie pracy profilaktyczno-
terapeutycznej z tymi osobami.

ZADANIE 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw
okreslonych w art.131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposob realizacji:

1.Kontrola przestrzegania przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2.Kontrola przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeprowadzana przez cztonkéw Gminnej — Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

3.Informowanie podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych o przepisach dotyczacych reklamy napojéw alkoholowych.

ZADANIE 6.

Wspotpraca z instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ edukacja,
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych 1 przemocy.

Sposoéb realizacji:

1.0rganizacja i udziat w spotkaniach z komisjami rozwigzywania probleméw
alkoholowych z terenu powiatu §wiebodzinskiego 1 innymi w celu wymiany
doswiadczen 1 realizacji wspdlnych przedsiewzig¢.

2.Wspdlpraca z innymi jednostkami zajmujacymi si¢ dziatalnos$cia zwiazang z
profilaktyka uzaleznien, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych 1
przemocy.

V.  Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych :



1. Za udziat w posiedzeniu komisji lub kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
150,- zt brutto.

V1.  Zakonczenie
1. Gmina Lubrza sfinansuje wszystkie wymienione zadania ze S$rodkow
finansowych pozyskanych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

2. Za realizacje, koordynacj¢ 1 wykonanie Programu odpowiada Pelnomocnik
Wojta ds. Uzaleznien.

§ 2. Preliminarz finansowy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik do uchwaty nr 111/13/2011

Rady Gminy Lubrza z dnia

PRELMINARZ

Finansowy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych

Lp. Wyszczegblnienie Kwota
1. |Przeciwdzialanie narkomanii 1.500,-
2. | Dotacja przekazana dla Izby Wytrzezwien 1.000,-
3. | Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 1.700,-
4. | Sktadki na Fundusz Pracy 280,-
5. | Zakup art. szkolnych, gier do $wietlic 77.000,-

socjoterapeutycznych, srodkow czystosci, opatu do §wietlic,
zakup sprzetu, tawek, koszy na $mieci do urzadzenia placu
rekreacyjno-sportowego w Buczynie, Staropolu k/blokow
oraz doposazenie w sprzgt istniejacych placow zabaw

6. | Zakup srodkow zywnosci do Swietlic 5.000,-
7. | Zakup ksiazek dla dzieci z rodzin uzaleznionych, pomocy 5.000,-

dydaktycznych do §wietlic

8. |Zakup energii 2.000,-
9. |Prace remontowe w §wietlicach socjoterapeutycznych 30.000,-

10. | Programy profilaktyczne w szkotach o tematyce 62.520,-

alkoholowej, zakup kolonii, wycieczki dla dzieci ze §wietlic
socjoterapeutycznych, wyjazd na basen, koncerty
filharmonii w szkotach, szkolenia dla r6znych grup
zawodow
11. | Podroze stuzbowe krajowe 500,-
12. | Wynagrodzenia bezosobowe w swietlicach, organizacja 63.500,-

zajec¢ poza lekcyjnych dla dzieci i mtodziezy (umowy —
zlecenia)

Razem

250.000.-




Uzasadnienie

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 437 z
pozn. zm. ) realizacja zadan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gminy.

Zadanie to realizowane jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radg
Gminy.



