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ZAWARTOSC PROJEKTU

1. Opis techniczny
2. Rysunki architektoniczne nrt1 +5

3. Zatgczniki




OPIS TECHNICZNY

Do projektu remontu pomieszczen Osrodka Zdrowia w Mostkach

0N~

PODSTAWA OPRACOWANIA

Zlecenie na opracowanie projektu z Urzedu Gminy Lubrza
Pomiary dokonane w naturze

Uzgodnienia z Inwestorem.

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 29.06.2012 r w sprawie

szczegotowych wymagarn , jakim powinny odpowiadaé  pomieszczenia i
urzadzen:e podmiotu wykonujgcego dziatalno$é lecznicza ( Dz.U. Nr0 poz.739)
Rozporzadzeme Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (
Dz U nr 75 poz. 890 ze zmianami).

przep sy ustawy z dnia 7 lipa 1994 r Prawo Budowlane (tekst jednolity) Dz, 2

2002 Nr Z07 poz. 2018 z poznigjszymi zmianami

- Gmina Lubrza w Lubrzy

JEDNOSTKA PROJEKTOWA

Pracownia Dokumentacji i Nadzoru Budowlanego Inz.. Marian Wybranlec 66-200
SWlebodzm Os. Stoneczne 88

ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie obejmuje czesé architektoniczng remontu pomieszczen

Niepublicznego Zaktadu Opieki Medycznej. Planowany remont pomieszczern ma
na celu dostosowanie pomieszczen do wymogow obowigzujgcego
rozporzadzenia.

Istniejgce  pomieszczenie znajduje sie na parterze budynku mieszkalnego.
Pomieszczenia osrodka posiadajg oddzielne wejscie niekolidujace z wejéciem do
czesci mieszkalnej budynku. Obiekt zbudowany w okresie przed rokiem 1945 w

technologii  tradycyjnej. W latach siedemdziesigtych parter budynku



przebudowano na osrodek zdrowia. Scianki dziatowe, stolarka okienna i
drzwiowa oraz posadzki pochodzg z tamtego okresu. W pozniejszym czasie
wykonano centraine ogrzewane oraz ulozono posadzke z plytek lastriko w
poczekalni i w sanitariatach. Czes¢ budynku objete opracowaniem posiada
nastepujgce parametry:

Powierzchnia zabudowy: 145,30m?2
Powierzchnia uzytkowa: 171,59m?
Kubatura: 845,00m?

41 ZE ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PRZED REMONTEM

® PARTER:
1. Przedsionek m? 1,60
2. Poczekalnia m2 22,50
3. Przedsionek m? 5,35
4. Relestracja m* 13,96
5. Gabinst zabiegowy e 17 84
oOWE dis koblst e 2580
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9. Gabinet lskarski m? 2370

| | 10. WC personelu m? 4,40
PIWNICA:
. 1. Korytarz m2 11,20
2. Kottownia osrodka m2 15,71
3. Kotlownia lokatorow m?2 13,50
RAZEM: m? 150,21

42 ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PO REMONCIE

PARTER:
1. Przedsionek m? 1,60
2. Poczekalnia m? 23,90
3. Przedsionek m? 5,35

4. Rejestracja m? 13,96
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5. Gabinet zabiegowy m? 17,94

6. WC dla kobiet : m2 2,30
7. WC dla mezczyzn m2 2,40
8. Gabinet lekarski m?2 16,60
9. Gabinet lekarski m2 23,70
10. WC personelu m? 4,40
RAZEM: m? 112,13
PIVWNICA:
1. Korytarz m? 11,20
2. Kottownia o$rodka mZ 11,66
3. Kotlownia lokatoréw m2 13,50
4. Pom. Gospodarcze m?2 4,10
RAZEM: m< 40,46
OGEOLEM: m? 180,00
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wydzielenié pomieszczenia sterylizacji

Przedsionek . poczekalnia i przedsionek wewnetrzny

Zerwac posadzke z plytek lastrico, wykonaé warstwe wyrownawczg oraz utozyc
ptytki ceramiczne nienasigkliwe i antyposlizgowe .

Wymienic drzwi wejsciowe oraz wewnetrzne Wyposazenie poczekalni wg
zestawienia.

Gabinet zabiegowy

Utozy¢ oktadziny ceramiczne na $cianach o wysokosci 2.05m.

Na umywalce zmontowaé baterie bezdotykowa. Zamontowaé zlew
jednokomorowy z baterig wbudowany w szafki stojgce.

Posadzke wykonaé z ptytek ceramicznych gres, antyposlizgowych , jasnych w
kolorze bezowym jednolitym o wym. 30x30 z cokolikiem o wysoKosci mnigj niz
10cm w kolorze bezowym jasny, jednolitym.



5.3 Rejestracia i gabinet lekarski

Utozy¢ na posadzce wykladzine np. odporng na zabrudzenie i s$rodki
dezynfekujgce(homogeniczna gr.2,0mm, grupa $cieralnoéci P waga 3150g/m? )
zgrzewang na tgczach i wywinieciem na $ciany z demontazem istniejacych
wykiadzin z wyrownaniem podiozy zaprawsg samopoziomujgcs.

5.4  Gabinet dentystyczny

Sciany wytozyé ptytkami ceramicznymi do wysokoéci 2,05m. Zerwaé istnigjgce
ptytki PCV, wyrdwnaé podioze zaprawg samopoziomujacg oraz utozyé posadzke
z ptytek ceramicznych gres jasnych , antyposlizgowych i cokolikiem do 10cm

5.5 Pomieszczenia sanitarne

Utozy¢ wyktadzine ceramiczna na $cianach do wysokosci 2,05m . Posadzki utozyé
. z ptytek ceramicznych gres, jasnych po uprzednim zerwaniu posadzki z piytek
lastrico oraz wykonaniem warstwy wyréwnawcze] z zaprawy samopoziomujace;j .

Cokolik o wysokosci do 10cm.

5.6 Pomieszczenie gospodarcze

Z  koHowni istnigjgce] wydzielono pomisszczenie gospodarcze z

przeznaczeniem na odpady medyczne, Scianki dzialowes wykonad nalezy

o

- WYSOKOSE. - _%?’cjsat%ii(i- Wyi{onaé nalezy z plytek ceramicznych gres,
* antyposlizgowych i nienasigkliwych w kolorze jasnym bezowym jednolitym
o wymiarach 30x30 . Cokolik o wysokosci, co najmniej 10cm.

Kottownia oérodka

Tynki kottowni nalezy naprawi¢ przez przetarcie i uzupefnienie ubytkow.
Tynki Scian i sufitow dwukrotnie pomalowaé farbg wapienna dwukrotnie w
kolorze biatym.

9.8 Stolarka okienna

Wymieni¢ nalezy wszystkie okna drewniane na okna z profili PCV o
wspétczynniku przenikania ciepta nie wiecej niz  K=1,1W/m2K z
nawietrznikami higrosterowalnymi w gornej czesci skrzydet. Skrzydta
okienne rozwieralno-uchylne. Parapety wewnetrzne z piyt postformingowej
gr. 2,5cmi zewnetrzne z blachy powlekanej o gr. 0,65mm i wyprawieniem
osciezy zewnetrznych i wewnetrznych okien.
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Stolarka drzwiowa

Wymieni¢ drzwi zewnetrzne wejsciowe na drzwi z profili PCV z szybg i
zamkiem rolkowym i uchwytem z dwoma zamkami. Skrzydta drzwiowe oraz
oscieze w kolorze brazowym Iub jasny buk. Nad drzwiami zamontowac
daszek tukowy z poliweglanu komorowego o wymiarach 200x75 cm.
Wymieni¢ wszystkie drzwi wewnetrzne z wykuciem starych oscieznic |
zatoZzeniem nowych oscieznic stalowych FD1 i zatoZzeniem nowych drzwi
ptycinowych  konfekcjonowanych w kolorze bukowym jasnym. Do
pomieszczen WC i pomieszczenia gospodarczego zaopatrzone w kratke
nawiewng zamocowang dotem [ub lukje w ilosci 6 szt. W kazdym skrzydle.
Wymienic drzwi wejsciowe na klatke schodowa do kottowni i pomieszczenia

gospodarczego na stalowe p.poz. ocieplone, w kolorze brazowym lub jasny
buk.

Podiazd dia 0s6b niepeinosprawnvch

Od strony wejSciowe] budynku projekiuie sie pochyinie dia osdb

ywykonas nale

"."-'_'Nawmrzchma podesm i schodow istn[e;acych z plytek ceramicznych

5.11

'mrozoodpomych, antyposlizgowych o wymiarach 15x15cm w kolorze

jasnym szarym. Tynki zewnetrzne cementowe marmurkowe w kolorze
szarym . Balustrady schodowe z rur wg. rysunku.

Malowanie

Malowanie $cian i sufitéw we wszystkich pomieszczeniach farbg w kolorze
biatym lub innym pod warunkiem wczeéniejszej akceptacji zamawiajgcego,

nienasiakliwymi z atestem do stosowania w stuzbie zdrowia.

INSTALACJE

Projektuje sie wymiane cafej instalacji centralnego ogrzewania facznie z
kottem c.o. na paliwo state . Wymieni¢ wszystkie grzejniki stalowe na
grzejniki przeznaczone do stosowania w obiektach stuzby zdrowia np. typu

PURMO Hygiene lub inne o poréwnywainych parametrach w kolorze biatym



z zaworami termostatycznymi z zabudowa pionéw. W pomieszczeniu
gabirietu lekarskiego , gabinecie zabiegowym i gabinecie dentystycznym
zamontowaé lampy bakteriobdjcze nascienne przeptywowe, zasieg lamp
10-20m? , dezynfekowana kubatura 2-50m?® , wydajnos¢ 132m?h, moc
B0W( np. NBVE firmy ULTRA-VIOL lub innych).

Ciepta woda we wszystkich pomieszczeniach z pod umywalkowych
elektrycznych podgrzewaczy cwu. Obok umywalek we wszystkich
pomieszczeniach zamontowac pojemnik na piyn do dezynfekcji rak i mydio

w plynie oraz pojemnik na reczniki papierowe jednorazowe.

6.1 INSTALACJA ELEKTRYCZNA

Wymienié calg instalacje elektryczng i gniazd wtykowych z wymiana opraw
oéwietleniowych (oprawy oswietleniowe 4x20W, natgzenie oSwietlenia
500Lx w gabinecie lekarskim, zabiegowym i dentystycznym i rejestracii). Dla
'Qmﬁji'ﬁ_ﬁ‘az_czeﬁ nérodka zdrowia zaprojekiowad oddzielny pomiar energi

slekiryezne] . Nad drzwiami weigciowymi zamoniowac kuriyne powislrzng

“SZCZENIE NA ODRADY

Odpédy medyczne i niebezpieczne przechowywane bedg w szczeinym
pojemniku i odbierane przez upowazniong firme. Pojemnik na brudna

bielizne znajduje sie w pomieszczeniu gospodarczym.

UWAGI: Przy wykonywaniu robét obowigzuja ,, Warunki techniczne wykonania i

odbioru rob6t budowlano- montazowych” PN oraz warunki BHP obowigzujgce w
budownictwie .
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ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA

Nazwa : Wymiar  llod¢ szt

-
k=

PRZEDSIONEK

POCZEKALNIA

Kurtyna powietrzna nad drzwiami

Krzesto metalowo-drewniane zespolone

Wieszak

R |-

Pojemnik na odpady komunalne

PRZEDSIONEK

REJESTRACIA

Krzesto metalowo-drewniane

| _Fotel obracany z podfokietnikami

Bitirke lekarskie 170x120

| Pojemnik na odpady komunalne

“Szafa metalowa kartotekowa 40x80x109

(XN T, ) FIEY FEry ity pu

Wieszak

GABINET ZABIEGOWY

‘Krzesto metalowo-drewniane

i Biurko lekarskie 80x120

Fotel obracany z podiokietnikami

wbodsila (o lu]slw sk B lw w|n]e SN

fot L et | ot |3

Kozetka z parawanem medycznym s0x185
podwdinym

o]

Stolik zabiegowy 42x72 N
Koriole ; ‘ :
RARES Y

yaiodretaniki papicrowe

ojemnik na‘odpady medyczne

|8 . Pojemnik na odpady komunalne

LB Lampa bakteriobdjcza

(S R ey o

i 9 | Wieszak na ubrania
. 6 | WC DLA KOBIET

1 | Umywalka z pojemnikiem na mydto i
_| reczniki papierowe

WC DLA MEZCZYZN

o~

[y

Umywalka z pojemnikiem na mydto i
reczniki papierowe

GABINET DENTYSTYCZNY

Fotel obracany z podtokietnikami

Biurko lekarskie 80x120

Stolik zabiegowy 42x72

NG

Unit dentystyczny ze sprezarkg i pompg

viblw(nim| 0o

Komplet szafek stojacych z blatem
wbudowanym z zlewami
jednokomorowymi, umywalki z

pojemnikiem na mydto i reczniki papierowe
6 Wieszak na ubrania ' 1




7 Pojemnik na odpady medyczne 1
Pojemnik na odpady komunalne 1
LB Lampa bhakteriobdjcza 1
9 GABINET LEKARSKI
1 Krzesto metalowo-drewnjane 1
2 Biurko lekarskie 80x120 1
3 Fotel obracany z podfokietnikami 1
4 Kozetka z parawanem medycznym i
podwajnym
5 Szafa medyczna metalowa przeszklona 42x90x180 1
dwudrzwiowa
6 Stolik zabiegowy 42x72 1
7 Umywalka z pojemnikiem na mydfo i 1
reczniki papierowe
8 Pojemnik na odpady medyczne 1
9 Wieszak na ubrania 1
LB Lampa bakterichdicza przeplywowa
MBVEGON
05 POMIESZCZENIE GOSPODARCZE
1 Pojemnik na odpady medyczne -szczelny
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LUBUSKA OKREGOWA IZBA INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

ul. Kazimierza Wielkiego nr10. 66-400 Gorzdw Wlkp.
t21. 937201533 fax 89572077 17 e-mail: Ibs@{bs.piib.org.pl

Gorzow Wlkp., 12 grudnia 2012 r.

ZASWIADCZENIE

o numarze é‘r"/i.dr’.,‘i'.'IC.YJ..ﬂyﬂ."rl - LBS/BO/D49 0/01

} posiada wymagansa ubszpiaczaniz od odpowiadzialnosai cywilngj,

Ninigjsze zaswiadczanie jest wazns od 4 stycznia 2013 r. do 31 grudnia 2013 r.

- P
P B ;}u\
o AR TP S e B

PRZEWODMICZACY

. OKREGOWE RADY
- Lybuskiaf Jkrsaows) irhy oy Sudawnicws
' / 4- L S

mgring. dosef Keayganowski

(preczat | podpis przewodniczacego LOIIB)




PREZTDIOM WﬂJEWﬂUZKlEJ RADY HARDDOWE
WYDZIAL GOSFODARKI FRZESTRZENNE] B _ Y R
GEQOLOGIl | DCHRONY SRODOWISKA Zielong Goro, dnio Z22 P32CEZ. 187 2 1

w Zielonej Garze

Nr ewid. upraw. 374/7%/7

UPRAWHIENIA BUDOWLANE

Na podsiawis ozt 18, art. 18 ust. | pkt 11 art. 20 ust 1

wy z dnia 31 stycznia 1861 r.— prawo budowlans Dz U. nr 7
poz. 48] oraz §28 i § . AL.uab-0.pEE 2 rozporzgdzenia
Przewodniczgcego Komitetu Budownictwa, Urbcnisiyki i Ar-
chitektury z dn. 10 wrzasnic 1962 r. w sprowie kwaliikacji
fachowych osdb wykonuigeych funkcje ischriczne w bu-
. downiciwie powszechnym (Dz.U. nr 53, poz. 266}
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URZAD WOIEWODZKI Zielona Géra, dnice] Ewietnia .?.? )
W ZIELONEJ GORZE

Wydzial Gospodarki Terenows]
i Ochrony Srodowiska

Nr ewia, 5/ 77/%6

STWIERDZENIE PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO

do pelnienia samodzielnych funkeii technicznych w budowniciwie

8§ .
Na podstawie § 4.2 B 5'1 ..... i SS'qlgorqz §'13 ust. 1 pkt 2
X9 7. rozporzadzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony

Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 1. w sprawie samodzielnych funkeiji
technicznych w budownictwie (Dz.U. Nr.8, poz. 46) stwierdza sie, ze:

Obywatel WYBRANTIE C Marian

ipzynier budownlctwa ladowego

urodzony dniq B X0 re W o Luszowicach

posicda prevgotowanie zawodowe dc wykonvwania samodzieln

’:5

funkoi projekbanta 1 kisrownika budowy

ropebtrukeyine ~ budowlane ]

% oraz lot :lemwych drog s*aa;tewych i mampulacyamych;
___..mestéw ''''' “budowli-hydrotechnicznych-i-metioracji -wodnych;-

2/ sporzadzania. w.budownictwie 0s6b fiszycznych. proje k‘ﬁOW

w zakresie rozwigzah architektonicznych:

&/ budynkéw-inwentarskich-i-gospodarczychy adaptaciipro-
jektéw typowych 1 powbarzalnych innych budynkéw oraz
rrgporzgd ANl planbw zagospadarcwania deiarki-zwigzanych

-z realizacja tych budynkodw,

b/ budowli nie begdacych budynkanmi,
3/ k’i’é‘f‘é’ﬁ’éﬁﬂ'ﬁiﬁ';""ﬁﬁdﬂéibﬁ‘ﬁﬁiﬁ"'i""ktifiﬁi’tﬂ'ﬁwﬁtiiﬁ“"bﬂd‘owy'"i‘"':l?'o’b'c')‘l:'_‘,‘

kierowania i kontrolowania wytwarzania konstrukeyjnych
ELEMEHL oW budswlanyeh "ovas ogenlania T vadanla stanu vech-
nicznego w zakresie wszelkich budynkéw oraz innych budOWll,
PR A Tah )i 1inii, WeZXOW 1 TETEC I KO1E JOWyEH, drO% GTaz
lotmiskowych drog startowych i manipulacyjnych, mostow,
Budowll hydrote¢hnI¢Zaych 1 wodisielIoTacy jiuyehs""
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Gorzéw Wikp., 19 listopada 2012 r.
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 orumens cwdenoyym: LBS/BOM223/01

i posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnoéci cywilne;.

Niniejsze zaswmdczeme jest wazne od 1 qtycznla 2013 r. do 31 grudnia 2013 r.
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